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MONTAG, 16:30-17:30 UHR MONTAG, 16:30-17:30 UHR 
(AB 07.10.)(AB 07.10.)

ORT: ORT: 
BIERMANNSTRASSE 1BIERMANNSTRASSE 1
HALLE 11A, AKTIVITAHALLE 11A, AKTIVITA

Bremen 1860
Baumschulenweg 6, 28213 Bremen 
Tel. 0421-211860 
info@bremen1860.de / www.bremen1860.de

Showdown – Blinden-Tischball für Alle!
Showdown, eine Mischung aus Tischtennis und 
Airhockey, richtet sich an Menschen mit und ohne Seh-
kraft. Hier verlässt Du Dich ganz auf Dein Gehör: 
Der Ball macht Geräusche, die Du verfolgen musst, um 
ihn ins gegnerische Tor zu befördern. Diese Sportart 
schult Deine Sinne, Konzentration und Reaktionsfähig-
keit auf neue Weise.

Unsere Trainerin Martina, erfahrene Showdown-Spiele-
rin bei Bremen 1860, führt Dich Schritt für Schritt ein. 
Egal ob Anfängerin oder Sporterfahrener, alle sind 
willkommen!
Ein besonderes Vorbild: Mohammed Taher Alharari, 
Europameisterschaftsteilnehmer und Behinderten-
sportler des Jahres 2023.
Probier es aus – jede*r kann mitmachen!


